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jktuhfr dk fod`r :i rFkk Hkkjrh; ;qokvksa esa lekos’kh yksdra= dh laHkkouk,¡ 

iq"ik dqekjh 

‘'kks/k Nk=k] jktuhfr 'kkL= foHkkx] ch0 ,u0 eaMy fo'ofo|ky;] e/ksiqjk] fcgkj 

 

Lkkj 

fxydkbLV ds vuqlkj ^^jktuhfr 'kCn dk vfHkizk; vktdy ljdkj dh oÙkZeku leL;kvkas ls gksrk gS 

tks cgqr oSKkfud ǹf"V ls jktuhfrd <ax dk gksus dh vis{kk vkfFkZd <x dh gksrh gSA** vFkkZr~ 

vk/kqfud ;qx esa jktuhfr dk lEcU/k dsoy vkfFkZd] lkekftd rFkk iz'kkldh; leL;kvksa ls jg x;k gSA 

blls fo"k; ds ekSfyd fl}kUrksa dk cks/k ugha gksrk gSA bruk gh ugha vk/kqfud ;qx esa rks jktuhfr dk 

vFkZ vkSj Hkh ladqfpr gks x;kA gesa cjkcj ?kjsyw jktuhfr lewg jktuhfr] dkWyst rFkk xk¡o dh jktuhfr 

dh ppkZ lquus dks feyrh gSA ^jktuhfr* dk iz;ksx /kks[ksckth csbZekuh] >wB&Qjsc vkfn xyr vFkksZa esa 

fd;k tkrk gSA vktdy ftl vFkksZa esa jktuhfr dk iz;ksx fd;k tkrk gS mlls ^jktuhfr* 'kCn ls gh 

cncw mBrh gSA bldk ftØ djrs gh ,d lkFk u tkus fdrus lekt fojks/kh rFkk f?kukSus uD'ks fnekx 

esa mHkj djrs gh ,d lkFk u tkus fdrus lekt fojks/kh rFkk f?kukSus uD'ks fnekx esa mHkj vkrs gSa] tSls 

tqywl] ukjsckth] pquko thrus ds gFkd.Ms] gMrkysa] ykBhpktZ] Hkz"V jktuhfrK] >wBs vk'oklu] 

/kks[kk/kM+h vkSj iSjohA  

eq[; 'kCn&jktuhfr] ;qok] Nk=] jktuhfrK]vlarks"k] fo’ofo|ky;] 

foLrkj 

jktuhfr dks Hkys yksxksa dk is'kk ugha ekuk tkrkA dgus dk vFkZ ;g fd jktuhfr dks lekt esa ik;h 

tkusokyh ,d ?k`f.kr fØ;k ds :Ik esa ns[kk  tkrk gSA mijksDr vFkZ jktuhfr dk fod`r vFkZ gSA 

jktuhfr dk okLrfod vFkZ blls fcYdqy fHkUu gSA jktuhfr] okLro esa] ,d O;kid ekSfyd xfrfof/k gS 

tks çR;sd O;fÙk dks ftEesnkjh dh Hkkouk ls çHkkfor djrh gSA dksbZ Hkh ;g nkok djus esa l{ke ugha gS 

fd muds ikl jktuhfrd fgr dh deh gSA ;g fdlh Hkh vkSj gj le;] lHkh lektksa esa vkSj gj txg 

ekStwn gSA O;kid vFkZ esa] ^jktuhfr dk vFkZ ‘kfÙk la?k"kZ gSA^ jktuhfr dk tUe rc gksrk gS tc nks ;k 

nks ls vf/kd O;fÙk fdlh eqís ds çfr lpsr gks tkrs gSa vkSj lek/ku •kstus yxrs gSaA os eqíksa dks gy 

djus ds fy, lg;ksx vkSj la?k"kZ nksuksa dk mi;ksx djrs gSaA blfy, jktuhfr vkdkj] laxBu] 

vkfneokn ;k vk/kqfudrk dh ijokg fd, fcuk gj leqnk;] laLFkk] jk"Vª vkSj varjkZ"Vªh; laxBu esa 

ekStwn gSA bl laca/k esa] gcZVZ ts- Lih us dgk] ^jktuhfr og fØ;k gS ftlds ekè;e ls lcls NksVs vkSj 

lcls cM+s ekuo laxBu viuh leL;kvksa dk lkek/ku djrs gSaA^ ;gh dkj.k gS fd vc ;g Lohdkj dj 

fy;k x;k gS fd jktuhfr dk çlkj jkT; vkSj mldh laLFkkvksa ds ckgj jgrk gSA bl dFku dk çHkko 

vkSj vFkZ ;g gS fd jktuhfrKksa dk {ks= bruk foLr̀r gS fd og loZ= ,d çfØ;k ds :i esa fo|eku 

çrhr gksrk gSA Nk= vkcknh lHkh lektksa ds lcls çxfr'khy vkSj xfr'khy ?kVdksa esa ls ,d gSA mudh 
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la[;k vkSj ,d:irk] çf'k{k.k vkSj f'k{kk] vkn'kZokn vkSj ‘kfÙk mUeq•hdj.k] ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ls 

eqfÙk] vkSj rhoz jktuhfrd tkx:drk ds dkj.k] Nk= ,d mPp laxfBr leqnk; dk çfrfuf/kRo djrs gSa] 

ftldk çHkkoh <ax ls mi;ksx fd;k tk,] rks cgqr vf/kd ‘kfÙk iSnk dj ldrk gSA ftldk rRdky 

çHkko lkekftd ifjorZu gksxkA fodkl'khy ns'kksa esa] Nk= vkcknh esa dbZ lcls çxfr'khy vkSj 

drZO;fu"B rRo gSaA ;fn f'k{kk ifjorZu dk okgu gS] rks 'kS{kf.kd laLFkku vk/kqfudhdj.k dk okgu gSaA 

f'k{kk ,d ikjaifjd vkSj çfrxkeh lekt ds vk/kqfudhdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds fy, Nk= 

vkcknh dks rS;kj djrh gSA Nk= lk{kjrk ds fuEu Lrj okys lekt ds lcls vLi"V oxZ dk xBu 

djrs gSa vkSj tuer dks vkdkj nsus ij lcls vf/kd çHkko Mkyrs gSaA 

 Nk=ksa esa lkekftd ifjorZu vkj jktuSfrd mRFkkudrkZ ds :Ik esa vR;f/kd egRoiw.kZ Hkwfedk 

vnk dh gS vkSj jk"Vªoknh vkUnksyu dks ckeiaFkh usr`Ro iznku fd;k gSA dkQh la[;k esa ns'k ds usrk blh 

rjg ds Nk= vkUnksyu esa izf'kf{kr gq, gSaA rhljh nqfu;k¡ ds vkt ds dkQh usrk Nk= jktuhfr ds 

ekè;e ls vkxs vk;s gSaA Nk=ksa us 'kS{kf.kd Hkz"Vkpkj vkSj vU; vfuferrk ds ckjs esa vf/kdkfj;ksa ds è;ku 

vkd`"V djus esa tcjnLr xzqi ds :Ik esa dk;Z fd;k gSA 

 Nk=ksa dk lØh; jktuhfr esa Hkkx ysuk 'kq: lsgh dkQh fooknLin fo"k; jgk gSA fofHkUu 

fpUrdksa dk blds i{k ,oa foi{k esa er jgk gSA is'ksoj lÙkk:<+ ny ds jktuhfrKksa us ifjlj dh 

v'kkafr ds fy, fufgr LokFkhZ rRo dh vuq'kklughurk dks ftEesnkj Bgjk;k gSA fojks/kh ny okyksa us 

Nk= v'kkafr dks vius fgr esa vkSj jktuhrd vfLFkjrk iSnk djus esa mi;ksx djus dk iz;kl tc rc 

fd;k gSA Nk= leqnk; 'kwU; es ugh fuokl djrk&okrkoj.k dh lexzrk ls dkQh izHkkfor gksrk gSA 

 Nk=ksa dks jktuhfr esa Hkkx ysuk pkfg, ;k ugha ;g iz'u tfVy gSA Nk=ksa dk jktuhfr eas izos'k 

fdl gn rd gks\ ;g Hkh ,d egRoiw.kZ iz'u gSA vkt ds Nk= gh ns'k ds Hkfo"; gSA budk pfj= 

fuekZ.k tSlk gksxk ns'k dk Hkfo"; Hkh oSlk gh gksxkA Nk=ksa dks ftl :Ik esa izf'kf{kr fd;k tk,xk mlh 

:Ik esa os ns'k dk usr`Ro] fdlh Hkh {ks= esa dj ldsaxsA 

 Nk=ksa dk fodkl lHkh {ks=ksa esa leku :Ik ls vko';d gSA vr% jktuhfrd eap ij Hkh Nk=ksa dks 

lgh LFkku feys ;g t:jh gSA fdlh Hkh vkUnksyu ds lapkyu ,oa lQyrk esa Nk= 'kfDr dk eq[; 

;ksxnku jgrk gSA vr% Nk=ksa dks jktuhfrd {ks= esa mfpr LFkku feys ;g Hkh vko';d gSA egkRek xk¡/kh 

dk ;g dFku& 

 ^^Nk= dks jktuhfr esa Hkkx ugha ysuk pkfg,** cgqr gh egRoiw.kZ gSaA dqN O;fr bldk vFkZ ;g 

yxkrs gSa fd egkRek xk¡/kh Nk=ksa dk jktuhfr esa izos'k iw.kZr% oftar ekurs Fks ,slh ckr ugha gSA egkRek 

xk¡/kh dk fopkj ;g Fkk fd Nk=] jktuhfr esa fuf'pr :Ik ls Hkkx esa ijUrq bls is'kk u cukosaA Nk= 

vius izFke mís'; iBu&ikBu ds vfrfjDr vius [kkyh le; esa jktuhfr esa Hkkx ys rFkk ns'k fgr dh 

ckr lkspsa vkSj djsaA Nk=ksa dks viuk eq[; mís’; jktuhfr ugha le>uk pkfg,A vktknh ds ckn ls 

jktuhfrd eap ij Nk=ksa dh Hkwfedk /khjs&/khjs c<+us yxh gSA Nk= jktuhfr esa tedj ysus yxs gSaA 
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 Nk=ksa ds ledkyhu ukjs ^^;fn jktuhfr gekjh f'k{kk vkSj gekjs Hkfo"; dk fu/kkZj.k djrh gS rks 

gesa viuh jktuhfr fu/kkZfjr djus esa l{ke gksuk pkfg,^^ esa dkQh ne gSA ;fn jktuhfrKksa vkSj 

vf/kdkfj;ksa ds fu.kZ; Nk=ksa ds nSfud thou rd dks izHkkfor djrs gSa rks Nk=ksa dks flQZ iBu&ikBu 

vkSj ifjlj rd dh jktuhfr esa gh lhfer jgus ds fy, ugha dgk tk ldrk gSA Hkkjr esa lS}kfUrd 

jktuhfr dh dksbZ deh ugha gSA jktuhfr ds izHkko dks lHkh txg ns[kk tk ldrk gSA Nk= v'kkafr] 

'kS{kf.kd ,oa lkekftd] vO;oLFkk ds f[kykQ foæksg dh vfHkO;fDr gSA fyIlsV us Bhd gh dgk gS fd 

fdlh lekt esa Nk=ksa ds cgqer ds lØh; jktuhfr esa Hkkx ysus dks vlk/kj.k ugha le>uk pkfg,A 

fo'ks"k lqfo/kk izkIr xzqi gksuk vfr HkkSfrd lqj{kk iznku djrk gS tks Nk=ksa ds lfØ; gksus dk ,d 

egÙoiw.kZ dkjd gSA Nk= 'kfDr dks nckus dk vFkZ gksxk jpukRed foæksg dk [kkRek vkSj foèokUlkRed 

ccZjrk ;k lekf/k ln`'k 'kkfUr dh 'kq:vkrA 

 fodkl'khy lekt Nk= vkcknh ij mudh vuwBh rkdr ds vuq:i vf}rh; ftEesnkfj;ka Mkyrk 

gSA jktuhfrd tkx:drk vkSj vk/kqfud f'k{kk us Nk=ksa dks çHkkoh jktuhfrd Hkwfedk fuHkkus ds fy, 

çsfjr fd;k gSA lfØ;rk ds lkFk ftEesnkjh Kku dh vko';drk gSA ifjlj esa jktuhfrd nyksa dh 

?kqliSB us vdknfed thou dks udkjkRed :i ls çHkkfor fd;k gS vkSj ifjlj ds ekgkSy dks cckZn 

dj fn;k gSA 

 fuf'pr y{; vkSj lk/ku ds lgkjs 'kq: fd;k x;k Nk= vkUnksyu visf{kr 'kS{kf.kd lq/kkj esa 

cM+k lgk;d fl} gksxkA le>nkj vkSj tkx:d Nk= usr`Ro vkSj lekt ds leFkZu ,oa izksRlkgu ls 

Nk= vkUnksyu vfodflr vkSj fodkl'khy jk"Vªksa dh mUufr esa egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldrk gSA orZeku 

le; esa Nk=ksa dk egRo jktuhfrd {ks=ksa esa /khjs&/khjs c<+us yxk gSA lekt ds izxfr'khy rRo Nk= 

'kfDr ds egRo dks le>us yxs gSaA fofHkUu jktuhfrd nyksa us Hkh Nk=ksa ds egRo dks Lohdkjk gSA 1974 

ds ts0 ih0 vkUnksyu ds eq[; Hkkx Nk= gh jgs gSaA Nk=ksa us viuh leL;kvksa dh iwfrZ gsrq vkokt 

mBk;hA bUgksaus ns'kO;kih vkUnksyu 'kq: fd;k ftls dkQh tu leFkZu izkIr gqvkA Nk=ksa dh ;g yM+kbZ 

ckn esa jktuhfr ls izsfjr gks xbZ rFkk fojks/kh ikVhZ us la?k"kZ pyk;sA Nk=ksa dh Hkwfedk bl yM+kbZ esa Hkh 

egRoiw.kZ jghA bl Øe esa lÙkk ifjorZu gq,A Nk=ksa dks fo'okl Fkk fd mudh eq[; leL;k jksth jksVh 

dk lkek/ku gks ldssxk ijUrq ,slk dqN gqvk ughaA ljdkj ifjorZu ds ckotwn O;oLFkk esa ifjorZu 

lEHko ugha gks ldkA lu~ 1974 ds ckn ls fofHkUu jktuhfrd nyksa ds usrkvksa dks vius&vius i{k esa 

j[kus dk iz;kl rst dj fn;k rFkk viuh jktuhfr esa Nk=ksa dks Hkh izfrfuf/Ro nsus yxsA Mk0 txUukFk 

feJ esa xfBr ljdkj us fo'ofo|ky; ,oa ljdkj ds fofHkUu fudk;ksa esa Nk=ksa dks izfrfuf/kRo nsdj 

iz'kaluh; dk;Z fd;kA 

  vktdy fo'ofo|ky; ifjlj dk jktuhfrd ekgkSy cu x;k gSA lh/ks&lk/ks Nk=ksa dk 

dksbZ egRo ugha gksrkA vr% lh/ks&lk/ks Nk= Hkh viuk egÙo cukus ds fy, jktuhfr dk lgkjk ysrs gSA 

vFkkZr~ jktuhfr esa Hkkx ysdj os viuk egRo LFkkfir djuk pkgrs gSa vkSj blh mís'; dh iwfrZ ds fy, 

vf/kdka'k Nk=] jtuhfr esa izos'k ysrs gSA 
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 Nk= ;wfu;u ds vfrfjDr Hkh foHkkxh; ifj"kn] lkaLd`fr ifj"kn ,oa Nk=kkokl ifj"kn~ bR;kfn ds 

ekè;e ls Hkh Nk=ksa dk jktuhfrdj.k gksrk gSA bu ifj"knksa esa os vklkuh ls vk tkrs gSa rFkk ckn esa 

mudk lEidZ cgqla[;d Nk=ksa ls rFkk usrkvksa ls gksrk gS rFkk os jktuhfr esa Lor% fgLlk ysus yxrs gSaA 

 izFke l= esa izos'k djus okys Nk=ksa dks Nk= ;wfu;u dk pquko jktuhfr esa izos'k dk vPNk 

ekSdk nsrk gSA bl pquko esa viuk laxBu 'kfDr dk ifjp; vke Nk=ksa ,oa usrkvksa ij NksM+ tkrs gS 

ftlds dkj.k vkxs pydj mUgsa jktuhfr esa Hkkx ysus dk lh/kk ekSdk fey ikrk gSA 

 fofHkUu jktuhfrd nyksa ls lEc) ;qok laxBu dks Hkh Nk=ksa ds jktuhfrdj.k gsrq ftEesnkj 

Bgjk;k tkrk gSA Nk=ksa ds chp fofHkUu nyksa ls lEc) ;s ;qok laxBu Nk=ksa dks jktuhfr esa Hkkx ysus 

gsrq izksRlkfgr djrs gSaA 

 bl çdkj] dkWyst vkSj jktuhfrd lewg nksuksa gh Nk=ksa ds fy, lekthdj.k ds voljksa ds :i 

esa dk;Z djrs gSaA dkWyst esa Nk=ksa ds 'kS{kf.kd fodkl ij tksj fn;k tkrk gS] ftlds ekè;e ls os 

mi;qÙk fo"k; Kku çkIr djrs gSaA jktuhfrd nyksa ds fy, Nk=ksa ds chp jk"Vªh;rk tSls mPp uSfrd 

ekudksa dks c<+kok nsuk Hkh laHko gSA 

 euq"; u rks lgt :i ls lkekftd gS vkSj u gh vlkekftdA mldh lkekftdrk mlds 

lekthdj.k dh çfØ;k ij fuHkZj djrh gSA ;g lekthdj.k dh çfØ;k tUe ds rqjar ckn 'kq: gksrh 

gSA lcls igys] og viuh ek¡ ;k ulZ ls ckrphr djrk gS] tks mldh ns•Hkky djrh gSA pw¡fd ek¡ ;k 

nkbZ f'k'kq dks le; ij f•ykrh] ugykrh vkSj lqykrh gS] blfy, og gj le; mldh 'kkjhfjd lqj{kk 

vkSj •q'kh lqfuf'pr djrh gSA blfy, cPps dh eka ;k nkbZ mlds thou esa • q'kh dk igyk lzksr gksrh 

gS] urhtru] og •q'kh dk vuqHko djrk gS] tks laHkor% ekuo vfLrRo dk vafre mís'; gSA tSls&tSls 

og ifjiDo gksrk gS] og ifjokj ds vU; lnL;ksa] tSls fd mlds Hkkb;ksa vkSj cguksa ls ifjfpr gks tkrk 

gSA fQj] tSls&tSls og ifjiDo gksrk gS] og vius gemez fe=ksa ls ifjfpr gks tkrk gS] ftuds lkFk og 

viuk vf/kdka'k le; O;rhr djrk gSSA vius nksLrksa ds lkFk •syksa esa] og nwljksa ds chp lg;ksx] 

mnkjrk] lgkuqHkwfr vkSj lkekftd psruk tSls lkekftd dkS'ky rsth ls gkfly djrk gSA tSls gh og 

Ldwy esa ços'k djrk gS] og vius xSj&f'k{k.k lgikfB;ksa ds lkFk ckrphr djrk gS] vkSj blds 

ifj.kkeLo:i] mlds lekthdj.k dkS'ky dk rsth ls fodkl gksrk gSA vc mls Ldwy dh lkekftd 

ekU;rkvksa] vis{kkvksa vkSj fu;eksa ds vuq:i gksuk pkfg,] ;fn og lQy gksrk gS] rks og lkekftd 

ekU;rk çkIr djsxk vkSj ç'kalk dk ik= gksxkA;fn og ,slk djus esa foQy jgrk gS] rks mls lkekftd 

ekU;rk ugha feysxh vkSj mldh fuank dh tk,xhA urhtru] og ,d lkekftd psruk fodflr djrk 

gS] D;ksafd og eglwl djrk gS fd bl rjg ds vkpj.k ds ekè;e ls gh og lkekftd fLFkfr çkIr dj 

ldrk gSA O;fDr dh lkekftd psruk dk tkxj.k Li"V :i ls mlds ekrk&firk] mlds lkfFk;ksa] 

mlds f'k{kdksa vkSj iwjs lekt dh ftEesnkjh gSA 

     Z 

jktuhfrd nyksa ds eu esa Hkh ,d fof'k"V mís'; gksrk gS tc os Nk=&laca/kh laxBu cukrs gSaA mudh 

bPNk gS fd Nk=ksa dks mfpr çf'k{k.k vkSj pfj= fodkl çkIr gks rkfd os vPNs ukxfjd cu ldsa vkSj 

Hkfo"; esa ns'k vkSj ikVhZ dks lgh fn'kk esa funZsf'kr dj ldsaA iwoZorhZ igyw mPp vkn'kks± ls çsfjr gSA ;g 

Hkh vko';d gS fd jktuhfrd ny Nk= laxBuksa ds ekè;e ls viuh&viuh fopkj/kjkvksa ls çHkkfor 
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Nk=ksa dks laxfBr djsa vkSj Nk= ‘kfÙk dks lgh fn'kk esa funZsf'kr djsaA Hkkjrh; jktuhfrd nyksa ls tqM+s 

dbZ Nk= laxBu vkt Nk=ksa ds chp lfØ; gSaA dqN laxBu ljkguh; Hkwfedk fuHkkrs gSaA vf/kdka'k Nk= 

usrk ifjokj ds lnL; gSa ftudh dksbZ jktuhfrd i`"BHkwfe ugha gSA bl çdkj] Nk= la?k dh jktuhfr esa 

Nk=ksa dh Hkkxhnkjh bl ckr ij fuHkZj ugha djrh gS fd muds ifjokj dk jktuhfr ls laca/k gS ;k ugha] 

vkSj cM+h la[;k esa O;fÙk Li"V mís'; ds fcuk Nk= jktuhfr esa ços'k djrs gSaA ;g irk pyk fd 

vf/kdka'k ernkrkvksa dks 'kq: esa jktuhfr esa dksbZ fnypLih ugha Fkh vkSj vius lkfFk;ksa ds vkxzg ij 

Nk= la?k ds jktusrkvksa esa ços'k fd;kA 
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